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PROJETO DE LEI N° 018 DE 21 DE MARGO DE 2023.

Dispbe sobre a inclusdo no calendario municipal o dia e a semana
da fibromialgia, Bahia, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE BARREIRAS, ESTADO DA BAHIA, NO USO DE
SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS E REGIMENTAIS
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Protocolo n®___ g

EmsZL 103 |23, ds_J.2 : OX horas
Horm X ML-{L.LW‘.
Boasesorpnbrprsy ey Eppesi o mano

Art. 1° - Fica instituido no calendario municipal o “Dia municipal da Fibromialgia, no

dia 12 de maio’, e a Semana municipal da Fibromialgia“, que acontecera na

segunda semana do referido més.

APROVA:

Paragrafo Unico: Para os efeitos desta lei serao compreendidas iniciativas voltadas
para os portadores de Fibromialgia residentes no municipio de Barreiras.

Art. 2° - Cabera ao Poder Executivo, através da Secretaria de Saude, fomentar,
promover e incentivar agdes relativas ao tema como palestras, workshops, cursos,
simposios, eventos, encontros, elaborar cartilhas e folders, aléem de agbes praticas
que promovam saude e bem estar para os portadores de Fibromialgia no municipio.

Art. 3° - Podera a Secretaria de Saude criar parcerias com empresas privadas,
associagdes, profissionais liberais, demais secretarias, autarquias e fundagdes,
para realizacao de atividades elencadas no artigo anterior.

Art. 4° - A Semana municipal da fibromialgia tem como objetivo informar a
populagéo sobre a doenga, propagar os direitos dos portadores, buscar melhorias
para tratamentos em geral e incentivar que pessoas que possuem a doenga
busquem o tratamento adequado.

Art. 5° - As despesas decorrentes da execucao da presente lei correrdao por conta
de dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao, revogadas as
disposicdes em contrario.

Sala das Sessdes, 21 de margo de 2023.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa estabelecer o dia e a semana municipal da
Fibromialgia, para que todos os anos, nessa data, essa tematica seja trabalhada
através de agdes desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Saude de Barreiras.

A Fibromialgia € uma condigdo dolorosa generalizada e cronica. E
considerada uma sindrome porque engloba uma série de manifestagdes clinicas
como dor, fadiga, indisposigao, disturbios do sono. No passado, pessoas que
apresentavam dores generalizadas ndo eram levadas a serio, e problemas
emocionais eram considerados fatores predominantes para esse quadro. Depois de
methor estudada, concluiu-se que a Fibromialgia € uma forma de reumatismo
associada a sensibilidade do individuo frente a um estimulo doloroso.

Os portadores dessa enfermidade relatam que as dores sentidas sdo como
“agulhas trespassando a carne” ou “como se houvesse tomado uma surra no dia
anterior.” Essas sao descri¢des comuns de pessoas que tém Fibromialgia — um
conjunto de sintomas, como dores crénicas e difusas que se dispersam de
determinados pontos-gatilho pelo corpo inteiro, localizados principalmente no
pescogo e nas costas, necessitando de fisioterapia como meio de sobrevivéncia,
para suportar ou minimizar os sintomas.

No entanto, dificilmente exames detectam alteragées em musculos, tenddes
ou outros tecidos. Apesar de afetar 2,5% da populagao mundial, na grande maioria
mulheres, a sindrome ainda & desconhecida e desacreditada por muitos que
convivem com quem dela sofre e até mesmo por meédicos. Ainda € comum que
pessoas com os sintomas procurem médicos de varias especialidades ate obter o
diagnostico, baseado em teste clinico: dor cronica em 11 de 18 pontos pressionados
pelo médico. Estudos, sobre a sindrome, derrubam a hipdtese de que as dores
seriam apenas respostas fisicas de transtornos psiquicos, como depressao,
estresse e ansiedade.

Assim, considerando o relevante interesse pablico da materia, sobretudo
para podermos propagar informagoes e realizar agoes efetivas por essa causa,
esperamos contar mais uma vez com o apoio e o respaldo dos Vereadores que
compde essa Egrégia Casa.

Confiante na aprovacgéo, renovo a Vossas Exceléncias minhas homenagens
de distingao e apreco.

Sala das Sessoes, 21 de margo de 2023.
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